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2017年 4 月，我非常荣幸地参加了华中师范

大学的骨干教师信息化教学能力提升培训班。为期

5 天的培训中，聆听了很多位专家的精彩报告、到

课堂上切实体验了信息化教学、参观了智慧课

堂……这次培训让我深刻理解了信息化教学、混合

教学等的内涵，开拓了视野，接受了全新的教育思

想、方法和理念，让我真切地感受到信息化教学的

魅力，使我受益颇深。 

一、时势所趋，传统教育改革势在必行 

当今的时代，教育面临诸多挑战。首先，教育全球化使学生可以在全球范围

内遴选优秀的教育院校、教育资源，这给我们的教育带来了前所未有的危机。其

次，现在是知识经济时代，知识的增长速度由几年前的每十年增长一倍，变为每

三年增长一倍。在课堂上教会学生知识不如教会学生学习的能力，这样才真正

“有用”，才有利于学生的可持续发展。彭南生校长有一句话深深触动了我，也

纠正了我曾经的不正确的观念：教育的目标应从教师“教多少”转变为学生“学

多少”，能学多少。再次，当今社会崇尚个性，现在的学生已完全不同于十几年

前、甚至几年前的学生。洪早清院长说，我们教师应从“备教”转变为“备学

生”。这是一种根本性的转变，要求教师从传统的以讲了多少、讲得好不好转变

为以学生为中心的教学设计。可见，不论基于外因还是内因，传统教育改革势在



必行。在这次培训之前，我对信息化教学的理解仅仅停留在应用信息技术在教学

中这种层面，而且也将自己的目标定为认真讲好每一节课。经过培训才明白仅仅

讲好课是远远不够的，讲明白知识容易，让学生真正学到知识是极为困难的，而

这才是我们教师应该为之努力的目标。为了这一目标，我们需要结合教学内容、

对象、教学方法等诸多因素，思考如何教学、设计每一次的教学活动。 

二、更新观念，重新理解教学与科研的关系 

教学与科研是大学的两个基本职能，教学和科研孰轻孰重一直是教育者们争

论的问题。反思过去，我似乎总是重科研轻教学的。认为自己在授课时，知识点讲

解的清晰、明确，也注重运用案例、任务驱动等方法积极改善教学效果。而科研任

务又较重，所以就会在时间和精力上不自觉的偏重科研。经过这次培训，我才意识

到这种做法是不正确的。我深刻认识到自己曾经的观点就是典型的“以教多少、教

得好不好”为目标。认为科研对于教学具有良好的推动作用，尤其对于计算机专业，

知识、技术更新快，在科研中追求新技术、新方法能够更好地教学。培训中洪早清

院长说了这样一句话：科研是点上的行为、教育是面上的行为。这句话对我有很大

的触动。一个国家的科研水平、科研的发展，本质上是需要更多的人来完成的，培

养更多的优秀人才对于科研的推动作用远大与一个人的努力。在今后的教学中，必

须要均衡教学和科研，尽量做到工作中两者的兼顾。 

三、全新领域，真正认识信息化教学 

经过几天的培训，我对信息化教学有了新的认识。信息化教学的核心思想是以

学生为中心，以信息化技术，如电子双板、智慧教室、AR/VR等为技术手段，运用

各种教学方法进行教学设计，充分发挥学生的主动性、积极性，使学生能够对当前

所学知识进行意义建构并用所学解决实际问题。曾经我对信息化教学理解片面，现



在深刻认识到这是一个全新的领域，这种方式令学生和老师感到惊喜，以这样的方

式“教”，才能让学生真正“学到”。张屹老师为我们深刻剖析了国际教学前沿，

通过实际案例令我深刻认识和理解了信息化教学的问题设计、实验教学设计等方

法。吴军其老师教会我们教育的秘诀，代晋军、徐敏老师生动地讲授了他们成功的

信息化教学经验。田媛老师教会了我们其自主研发的教学小工具——微助教。张筱

南老师分享了她在自己课程中用看似严苛的方式激发学生学习潜能的经验。陈秀

玲、向宗平老师为我们展示了新的教学方式——工作坊。这些专家们通过自己的方

式在践行着信息化教学，走出了适合于自己学科和课程的特色道路。虽然作为教师

我们掌握专业知识，但是信息化教学是技术、方法、知识、内容、艺术的结合。培

训结束后的这几天，在课程中我已经开始实践所学，在课程中用了微助教进行测试

和点名，同学们都觉得很新奇，课堂上突然变得很欢乐，学生真正参与进来。我也

和课题组的其他老师积极思考如何设计理论课和实验教学环节，以便得到更好的

教学效果。在信息化教学的路上，我们计算机专业的课程该如何实施、如何设计，

有很长的路要走，需要不断摸索，才能有所提高。 

 
华中师范大学的智慧教室 

这次培训对于我未来的工作具有非常重要的意义，更新了观念、开拓了视野。

我深感在今后的教学中任重而道远，必须继续学习信息化教学相关知识、探索其在

所讲专业课程中的应用方法。此外，还非常高兴地认识了很多有趣的教学辅助工具，



比如：微助教、问卷星等。最后，衷心地感谢学校给予我们这次学习机会，让我接

受到了这些新的、优秀的思想；感谢带队的刘悦老师对我们的照顾；感谢华中师范

大学班主任金老师和肖老师给予我们的帮助！ 


